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Gruppo Trekking Family Programma escursioni 2020

11-12-13 Gennaio Sulle nevi di Campogrosso con le ciaspole El
2 Febbraio “Aia de ma”: la Vallata di Levanto E %?gl?;geldolg}c;l;;CHE
23 Febbraio Sarzana-Luni-Marinella E Eﬁ:ﬁiu?:?lz:m Escursionistico
tipo E = Escursionistico
15 Marzo Quattro passi nella storia: da Castellaro Lagusello a Solferino E ﬁ:ﬂ B
3-4-5 Aprile | territori vitivinicoli delle Langhe, Roero, Monferrato g (PR Teoumsionitico fanevato
19 Aprile Fra i canneti dell’Oasi LIPU di Massaciuccoli
1-2-3-4 Maggio Trieste: dalle foci del Timavo alla Val Rosandra
24 Maggio Alle propaggini del Baldo: Lumini- Monte Belpo
7 Giugno La via degli Dei : dalla Madonna dei Fornelli al Passo della Futa
28 Giugno Il sentiero degli Gnomi: da Pian del Giac al Lago di Santa
11-12 Luglio Passo Coe-Monte Maggio- Base Tuono- Forra del Lupo
13 Settembre In bicicletta a caccia di.......torta fritta
21 al 28 Settembre In CORSICA fra mare e monti
11 Ottobre Le colline del Garda: Valle dei Mulini- Costermano
25 Ottobre Sulle dolci colline di casa: Vianino
8 Novembre La citta estense: FERRARA
22 Novembre Pranzo sociale
8 Dicembre Pergine e il Mercatino dei Canopi
e
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mandaci la tua <CZ CENTRO SPORTIVO ITALIANO
¥

e-mail
all’indirizzo!! COMMISSIONE
_ _ _ TREKKING FAMILY
csi@csiparma.it

o

riceverai la
. scheda Passeggiate al chiaro di luna
direttamente in citta e dintorni*
sul tuo

mercoledi 9 gennaio 2020
domenica 10 febbraio 2020
sabato 9 marzo 2020
domenica 7 aprile 2020
lunedi 6 maggio 2020
martedi 4 giugno 2020
martedi 2 luglio 2020

Informazioni ed Iscrizioni

Centro Sportivo Italiano sabato 31 agosto 2020
P.le Matteotti, 9 domenica 29 settembre 2020
Tel. 0521 .ngr?]gage 289870 mercoledi 30 ottobre 2020

novembre 202
tutti i giorni dalle ore 9,30 alle ore 12,00 sabato 30 novembre 2020

e dalle ore 15,00 alle ore 19,0 domenica 29 dicembre 2020
escluso il sabato pomeriggio

*Le passeggiate potranno essere anticipate o
posticipate di un giorno e saranno effettuate

All'atto dell‘iscrizione ogni sempre con tempo favorevole.
partecipante dovra presentare
il certificato medico di Non faremo delle schede descrittive ma di volta in
"sana e robusta costituzione” volta metteremo solo ritrovo e la meta nella scheda

= - - dell'escursione precedente e sulla pagina del sito
rilasciato dal medico curante www.csiparma.it. Pagina TREKKING




