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Il parco dei Nebrodi costituisce I'area protetta piu lla Sicilia e ne rappresenta il polmone verde
con gli estesi boschi di querce e faggi che in autunno assumono abiti dai colori sgargianti. Il paesaggio fa
sfoggio altresi di scintillanti laghetti montani e alberi monumentali. Le Madonie, con i loro rilievi calcarei,
colpiscono per I’'atmosfera aspra e selvaggia che ricorda certi valloni dolomitici. I crinali offrono panorami
mozzafiato sulle vallate, sulla costa sottostante e sui rilievi circostanti. Anche qui non mancano stupendi
boschi e rarita botaniche. E che dire della calorosa accoglienza offerta agli ospiti attraverso I’ottimo cibo
locale. Le escursioni saranno programmate in modo da consentire la visita dei caratteristici centri abitati e
dei borghi montani ben conservati. Questo il programma trekkistico che potrebbe subire qualche piccola

variazione nella successione.

Si raccomanda ai soci interessati di procedere rapidamente ad esprimere in segreteria la
propria eventuale adesione per i tempi assai ristretti di prenotazione dei voli.

Monti NEBRODI

e Lago Maulazzo e Acerone di

monte Soro. Il nostro percorso si
snoda lungo le pendici settentrionali di
Monte Soro, la cui cima, posta ad una
quota di 1847 m sul livello del mare,
costituisce il rilievo pil alto dei Monti
Nebrodi, consentendoci di ammirare
due luoghi simbolo del Parco dei
Nebrodi. Il famoso Acerone di Monte
Soro, uno degli aceri montani pill grandi K ——
d'Italia (circonferenza massima 9.30

metri, altezza 24 metri, eta circa 500 anni), si trova

a poca distanza dalla cima pit alta dei Nebrodi, a 1800
metri di quota. Successivamente, si scenderq,
ammirando gli spettacolari colori autunnali della
faggeta e, soprattutto, lo splendido Lago Maulazzo,
circondato dal bosco di Sollazzo Verde. La parte finale
dell'itinerario ci fara ammirare ampi panorami sia verso Nord, con la vallata del Torrente Inganno, che
verso Sud-Ovest, con I'imponente sagoma dell'Etna e la vista, ancora oltre, dei Monti Erei.

Lunghezza Percorso: Km 12; dislivello :400 m; 4h circa
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Lago Maulazzo e Sentiero dell’Agrifoglio

Escursione tra ampi e meravigliosi scorci panoramici, con vista di Monte Soro (cima pit alta dei Nebrodi), I'Etna,
le Madonie, il Lago Biviere, le Isole Eolie, le Rocche del Crasto ed altro ancora, con la presenza costante
dell'agrifoglio, che in alcuni tratti sembra trasformarsi in una curatissima siepe. Punto di arrivo & il Lago Maulazzo,
splendido specchio d'acqua montano di circa 5 ettari, all'interno della faggeta di Sollazzo Verde, di cui si
percorrera il periplo. Il ritorno prevede |'attraversamento di un fitto bosco di faggi e cerri e sara inoltre possibile
ammirare esemplari di tasso (Taxus Baccata), peri selvatici e aceri montani.

Lunghezza percorso: Km 16 circa; dislivello: m550; tempo dipercorrenza: 5h

Serra del Tripodo e gli aceri monumentali

GIUSY VACCARO

Escursione dedicata ai patriarchi dei Nebrodi del

territorio di Caronia, attraverso un itinerario poco
conosciuto e di grande interesse naturalistico, alle pendici di Pizzo Fau. Raggiungeremo un popolamento di aceri
monumentali, alcuni di straordinaria grandezza e longevita. Tra questi, “l'acero montano dei centosette” e,
soprattutto, “I'Acerone dei Nebrodi con un'etd stimata di circa 1000 anni (fonte: Bazan, Marino, Schicchi,
Raimondo - I grandi Alberi dei Nebrodi). Successivamente, si raggiungerda Serra del Tripodo, con un panorama
mozzafiato sull'Etna, la Dorsale dei nebrodi e il mar Tirreno con le Isole Eolie.

Distanza:10 km Tempo di percorrenza: 4h  Dislivello: 350 m

MADONIE orientali

Piano Pomo, gli agrifogli giganti e Cozzo Luminario

Facile escursione nel territorio di Castelbuono, con partenza da Piano Sempria. Si risalgono le pendici di Monte
Ferro per arrivare a Piano Pomo dove & presente un popolamento straordinario di agrifogli giganti, con esemplari
unici al mondo, alti anche 15-20 metri, a cui si aggiungono, lungo il cammino, anche querce secolari. Dopo aver
visitato anche un pregevole e spazioso pagliaio forestale, si arriva in cima al Cozzo Luminario, da cui si gode un
meraviglioso panorama. Il ritorno si svolge lungo lo stesso itinerario dell'andata.

Distanza: km 6 Tempo di percorrenza: 3h  Dislivello: 300 metri
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e Grotta Grattara e Abbazia di San Giorgio

Escursione nel ferritorio di Gratteri, paesino del Parco delle Madonie situato a 670 m s.l.m., non distante da
Cefald. L'itinerario a piedi inizia poco prima di uno splendido belvedere sul golfo di Termini Imerese e sul Monte
S. Calogero. Si visitera quindi I' Abbazia di S. Giorgio, abbandonata e parzialmente diroccata ma

recentemente restaurata e visitabile nella parte esterna. Successivamente, quasi a conclusione del percorso,
visiteremo una grande grotta a doppio arco, decisamente particolare.

Distanza: km 8 Tempo di percorrenza: 3,5 h Dislivello: 250 metri

e Portella Colla e Piano Cervi

Escursione molto varia e panoramica, tra bei boschi, panorami, aspri rilievi e la possibilita di incontri ravvicinati
con i daini che popolano questa zona e che hanno rimpiazzato il cervo, oggi estinto e a cui si deve il nome dello
splendido pianoro che visiteremo. Si tratta di un'ampia depressione fluvio-carsica, circondata da una rigogliosa
faggeta, al cui centro si forma nella stagione invernale un piccolo laghetto, mentre in estate & invece ricoperta da
un ampio prato. Il percorso e dominato nella prima parte dagli spettacolari versanti di Cozzo Piombino, per poi
spaziare a 360 gradi nel punto pil alto del percorso e si caratterizza per alcune peculiarita geologiche di grande
interesse. E anche possibile visitare un bellissimo pagliaio utilizzato anticamente dai pastori e oggi dagli
escursionisti.

Distanza: km 11 Tempo di percorrenza: 4 h Dislivello: 250 metri
INFORMZIONI DI VIAGGIO
Partenza: Domenica 12 Novembre 2023 da Viale Villetta con bus privato per |'aeroporto

Ritorno: Domenica 19 Novembre 2023.6li orari verranno comunicati quando possibile.

La comitiva sara ospitata:
++ a Santo Stefano di Camastra/Caronia, Hotel Za Maria (www.zamaria.it), in una piccola frazione del
Comune di Caronia, a pochi metri dal mare, a circa 4 km da Santo Stefano di Camastra, paese famoso
per le sue ceramiche.
+» a Castelbuono, Hotel Alle Querce, nel centro abitato.
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: € 1150. La quota comprende: transfert a/r per gli aeroporti,
viaggio con voli nazionali di linea e tasse aeroportuali, soggiorno nei due hotel con colazione e cena,
guida naturalistica in accompagnamento ai trekking, spostamenti giornalieri da Santo Stefano di
Camastra/Castelbuono verso gli itinerari in programma (da 30 a 80 km a/r al giorno)

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA: 105 €.

ACCONTO: € 300 da versare TASSATIVAMENTE entro il giorno 23 ottobre 2023 per confermare le
prenotazioni .

Piano Cervi

Santo Stefano di Camastra




