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Parco Bizzozzero

Pilates 
al Parco

 E’ una pratica adatta ad ogni età, che permette di sentirsi a proprio agio
all’interno del proprio corpo e riscoprire un senso di armonia.

Maggio (4 lezioni)Maggio (4 lezioni)
Dal Dal 07 Maggio al 28 Maggio07 Maggio al 28 Maggio

Mercoledì 19.00-20.00Mercoledì 19.00-20.00

Giugno (4 lezioni)Giugno (4 lezioni)
Dal Dal 04 Giugno al 26 Giugno04 Giugno al 26 Giugno

Mercoledi 19.00-20.00Mercoledi 19.00-20.00

Porta il tuo tappetino e unisciti a noi!Porta il tuo tappetino e unisciti a noi!
Iscriviti ora!!Iscriviti ora!!


