PARMACHECAMMINA vi propo-
ne, tre giorni alla scoperta della Val
Veny, Val Ferret al cospetto dello spet-
tacolare ghiacciaio del Monte Bianco.
Andremo alla scoperta di un luogo
davvero unico nel suo genere, dove fa-
ranno da padroni i magnifici alpeggi,
laghi e giochi d’acqua nel Parco del
Monte Bianco.

Alloggeremo allHOTEL DOLONNE
***_ L ocalita Courmayer

INFO
PATRIZIA CELL. 339.2792580
parmachecammina2016@gmail.com

PROGRAI\/I MA

VENERDI’ 20 GIUGNO partenza da Parma ore 7.30 con ritrovo davanti al Road House del parcheggio scambiatore
Nord dell’autostrada, orario previsto di arrivo ore 11.00a COURMAYER-ENTREVES. Tempo permettendo faremo una
camminata partendo da Entreves (1300 m), per percorrere il sentiero che conduce al Rifugio Monte Bianco (1700 m), una
volta raggiunto da Ii potremmo degustare una piccola merenda, ammirando il maestoso Monte Bianco.

Difficolta: E - Dislivello: 400 m - Durata A/R: 3 ore (escluse le pause)

SABATO 21 GIUGNO: inizio escursione partendo da La Visaille (1679 m), su comodo sentiero raggiungeremo il Lago

Miage (2040 m) attraversando la bellissima Val Veny e successivamente da qui

si puo raggiungere il lago Calving, dove &

possibile osservare i pezzi di ghiaccio che continuano a staccarsi e cadere nel lago.

Per il ritorno, ci sono due possibilita:
A) scendere dal sentiero dell’andata

Difficolta: E - Dislivello: 340 m - Durata A/R: 4.00 (escluse le pause)

B) completare I’anello raggiungendo il Col Sapin (2.436 m) scendendo verso la \Val Sapin e proseguendo si raggiunge un
ruscello fino alle Baite di Curru (2005 m) e da qui si inizia a scendere pe ril bosco passando per I’alpeggio di Freydevaz
(1730 m) toccando la fondovalle del villaggio di Tsapy (1635 m) fino ad arrivare alle case di La Trappa (1505 m), per poi

arrivare alle case di Villair e di nuovo a Visaille.
Difficolta: E - Dislivello: 757 m - Durata A/R: 7.00 (escluse le pause)

DOMENICA 23 GIUGNO: inizio escursione da Arnouva (1850 m), che porta al Rifugio Elena (2067 m) , prodegundo
si arriva al Col Gran Ferret (2537 m), da cui si potra ammirare una vista a 360° partendo dal Mont Dolent da cui si scorge il

ghiaccaio del Pre de Bar al massiccio del Monte Bianco.

Difficolta: E - Dislivello: 687 m - Durata A/R: 6.00 (escluse le pause) -- Esposizione a Sud

Il programma potrebbero subire il piccole variazioni ed essere intercambiabili, in base alle condizioni meteo e non

solo.

QUOTA INDIVIDUALE (in camera doppia 2 pernottamenti) 1/2 pensione € 160
QUOTA INDIVIDUALE (in camera doppia 3 pernottamenti) 1/2 pensione € 240
QUOTA FORFETTARIA ACCOMPAGNATORE € 90
(minimo 8 partecipanti-max 12 partecipanti)

QUOTA INDIVIDUALE (in camera singola uso doppia 2 pernottamenti) 1/2 pensione € 180
QUOTA INDIVIDUALE (in camera singola uso doppia 3 pernottamenti) 1/2 pensione € 270
QUOTA FORFETTARIA ACCOMPAGNATORE € 90

QUOTA NON COMPRENDE:

A— le spese del viaggio che sono a carico dei partecipanti e che saranno da dividere fra i componenti, ad esclusione

di chi mette fuori il proprio mezzo (usura).

Le adesioni dovranno pervenire entro e non oltre il 10 APRILE, nell

e sequenti modalita email/whatsapp e

al momento delle adesioni € richiesto un acconto di 100 euro sul sequente IBAN:

IT59 L084 5412 7000 0000 0250 197 (Banca Cremonese A.S.D. Parmachecammina-NW) indicando Nome

Cognome e Causale . Il saldo due settimane prima della trasferta.
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