EDUCARE ATTRAVERSO LO SPORT

B Ad aggiudicarsi il Trofeo Poli-
sportivo e il titolo di Oratorio piu
numeroso sono stati i ragazzi di
San Giuseppe lavoratore, ma al
Natale dello Sportivo a trionfare &
stato come consuetudine lo sport
piu pulito.

Presenti gli Oratori San Giuseppe
Lavoratore, Duomo e San Paolo
Slittata di alcuni giorni rispetto alla
tradizionale data, anche quest’an-
no dunque, la manifestazione or-
ganizzata da Csi Parma e Diocesi
di Fidenza, con la collaborazione
del Comune di Fidenza e di Proget-
to Link ed inserita nel progetto Re-
gionale Tessera Tre, si & rivelata un
successo. 160 circa, i ragazzi degli
oratori delle parrocchie di San Pa-
olo, Duomo e San Giuseppe Lavo-
ratore che dal 2 al 4 gennaio si sono
sfidati in gare di dodgeball, calcet-
to, volley e basket suddivisi nelle
categorie: Boys 'n’Girls, Young, Ju-
nior e Kids.

Trionfa San Giuseppe Lavoratore
“Siamo molto contenti che anco-
ra una volta si sia rinnovata la tra-
dizione di trascorrere alcuni giorni
difesta tuttiinsieme, allinsegna del
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gioco e del divertimento. - sottoli-
nea EmanuelaVaresi di San Giusep-
pe, vera e propria anima dell'evento
—Vincere non conta, limportante &
esserci ogni anno, coinvolgendo
lintera comunita. Portavo qui mia
figlia quando era piccola e ades-
so che é cresciuta mi aiuta nell'or-
ganizzazione. Spero che questa
tradizione passi di generazione in
generazione in diverse famiglie”.

Entusiasti anche i ragazzi di San Pa-
olo, sempre presenti fin dalla pri-
ma edizione:” Siamo qui con circa
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Junior

Tim Cup:
continuano
le iscrizioni

JUNIORTIM CUP

il Calcio negli Oratori

[l Sono sempre aperte le adesioni alla Junior TIM Cup - Il calcio negli Oratori, il
torneo di calcio a 7 Under 14 organizzato da Lega Serie A, TIM e Centro Sportivo
Italiano e riservato alle squadre oratoriali delle 16 citta in cui giocano le squadre
che compongono la Serie ATIM 2019-2020. Tutti gli oratori di Parma e provincia
interessati a partecipare devono far pervenire la propria adesione alla sede pro-
vinciale Csi. Le squadre vincitrici delle fasi provinciali accederanno a quella finale
e si contenderanno il titolo di campioni della VII edizione. Inoltre, due formazio-
ni estratte a sorte avranno l'opportunita di scendere in campo al Tardini, per di-
sputare un'amichevole nel pre partita di un match di Serie A, ancora da definire.
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Tanti bambini e ragazzi a Fidenza
per il Natale dello Sportivo

una quarantina di giovani che van-
no dalla prima elementare alla pri-
ma superiore, tutti contentissimi di
ritrovarsi anno dopo anno’, com-
mentano gli accompagnatori Lo-
renzo Latusi e Luigi Aliani. Stesso
giudizio per Melissa Zaninoni del
Duomo “Tranne un anno abbiamo
sempre aderito a questa tre giorni
perché i bambini si divertono tanto
e anche i genitori sono felici di ac-
compagnarli. Limportante & parte-
cipare, vincere é secondario”.

Al termine dell’'ultima giornata si

sono svolte le premiazioni di rito,
che hanno visto anche la presenza
del responsabile dell'Attivita Sporti-
va Csi, Luca Dallaromanina; degli as-
sessori fidentini Alessia Frangipane
alle Politiche sociali, terzo settore e
associazionismo, pari opportunita
e Davide Malvisi allo Sport; diLaura
Zilli e Massimiliano Nuti di Progetto
Link e di Don Matteo Piazzalunga
della Pastorale Giovanile della Dio-
cesi di Fidenza.

Gallery completa sul sito www.csi-
parma.it e sulla nostra pagina FB.

Tennis Tavolo: prima
prova il 26 gennaio.
In gara anche atleti
Special Olympics

B Continuano le iscrizioni al Cam-
pionato Provinciale Singolo di
Tennis Tavolo, la cui prima prova
& prevista domenica 26 gennaio.
Queste le categorie coinvolte: Gio-
vanissimi/e, Ragazzi/e, Allievi/e, Ju-
niores, Seniores, Open femminile,
Tesserati Fitet maschile 6° catego-
ria, Tesserati Fitet 5° categoria e Pri-
me racchette.

Quest’anno a rendere ancora piu
speciale il Campionato & una novi-
ta assoluta pensata in nome dell’in-
clusivita e dello sport davvero per
tutti: I'allestimento allinterno di
ogni giornata di gare dedicate ad
atleti autistici e down, grazie al-
la collaborazione con I'Asd Liber-

tas Sanseverina, prima societa sul
territorio parmense ad aderire al
programma internazionale di alle-
namento sportivo e competizioni
atletiche Special Olympics, dedica-
te a ragazzi e adulti con disabilita
intellettive.“Siamo molto entusia-
sti di questa partnership e stiamo
gia coinvolgendoiragazziin alcuni
corsi in vista delle prime sfide. Lo-
ro si divertono molto e noi altret-
tanto’, commenta il responsabile
Csi del settore Tennis Tavolo, Vit-
torio Longi, annunciando la pre-
senza alle gare di Luciano Curzotti,
medaglia di bronzo ai giochi Spe-
cial Olympics di Abu Dhabi 2019.

Info e iscrizioni alla segreteria Csi.

Corsi base allenatori: continuano le iscrizioni

B Manca meno di una settimana
alla prima lezione del corso base
per allenatori di primo livello, ma
le iscrizioni sono tutt'ora attive e ri-
guardano anche quello di secondo
livello. Entrambi sono organizzati
dal Gsi in collaborazione con Par-
ma Calcio Academy.

Primo livello

Aperto a tutti, si compone di quat-
tro lezioni, due teoriche (conil con-
sulente ecclesiastico nazionale Csi,
Don Alessio Albertini che parlera
di come essere educatori Csi e lo
psicologo e psicoterapeuta Pie-
tro Domiano che spieghera‘Lo svi-
luppo psico-motorio del bambino
e dell’'adolescente’) e altrettante
pratiche. Una di esse sara sull‘alle-
namento tecnico analitico e situa-
zionale nelle fasce Under 8,10e 12
con l'allenatore del settore giova-
nile del Parma Calcio Federico No-
vari e l'altra sullapprendimento e
I'allenamento motorio nelle fasce
Under 8, 10 e 12 coniil preparatore

atletico Andrea Cenci .

Secondo livello

Anche in questo caso le lezioni sa-
ranno quatto, ma solo la prima teo-
rica, quella del 16 gennaio dedicata
alla struttura dell’allenamento. Mer-
coledi 22 gennaio il focus sara in-
vece sulla preparazione atletica,
mercoledi 29 su Attivazione e ana-
litico e mercoledi 5 febbraio su Si-
tuazionale e match.

Corso di aggiornamento

Novita di quest’anno, un corso di
aggiornamento rivolto a chi abbia
gia partecipato ai precedenti, com-
posto da due lezioni teoriche, in
programmaentrambe mercoledi
12 febbraio: alle 20.00 si parlera di
corretta alimentazione con la dot-
toressa Rossella Dodi, mentre alle
21.00 di rapporto e comunicazione
tra allenatore, allievi e genitori con
il dottor Marcello Zoni.

Le lezioni teoriche si svolgeranno
nella sala riunioni della piscina Co-
opernuoto di via Anedda (Moleto-

lo), mentre quelle pratiche nella
palestra della parrocchia Corpus
Domini di via De Giovanni, sempre
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alle 20.30.
Info eiscrizioni sul sito www.csipar-
ma.it e presso la sede provinciale.
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