10° CIRCUITO PROVINCIALE DI NUOTO CS1
(2019/2020)

Programma gare

1* prova: DOMENICA 01 DICEMBRE 2019
PARMA, PISCINA SPORTCENTER (VIA CARDANI - ZONA CAMPUYS)
Cl 25 DS 25 SL

C2 25 DS 25 SL
Bl 50 DS 50 SL
B2 50 DS 50 SL

Staffetta 4x 25 mt cat. C Mista (2maschi+2Femmine) Mista (Dorso + Stile Libero)
Staffetta 4x 25 mt cat. B Mista (2maschi+2Femmine) Mista (Dorso + Stile Libero)

2% prova: DOMENICA 26 GENNAIO 2020
FORNOVO TARO, PISCINA COMUNALE

Cl 25 RA 25 SL
C2 25 RA 25 SL
Bl 50 RA 50 SL
B2 50 RA 50 SL

Staffetta 4x 25 mt cat. C Mista (2maschi+2Femmine) Mista (Rana + Stile Libero)
Staffetta 4x 25 mt cat. B Mista (2maschi+2Femmine) Mista (Rana + Stile Libero)

3? prova: DOMENICA 8 MARZO 2020
FIDENZA, PISCINA COMUNALE

Cl 25 FA 25 SL
C2 25FA 25SL
Bl 50 FA 50 SL
B2 50 FA 50 SL

Staffetta 4x 25 mt cat. C Mista (2maschi+2Femmine) Mista (Farfalla + Stile Libero)
Staffetta 4x 25 mt cat. B Mista (2maschi+2Femmine) Mista (Farfalla + Stile Libero)

4" prova: DOMENICA 10 MAGGIO 2020
PARMA, PISCINA MOLETOLO

*Cl 50 SL** 25 DS 25 RA
*C2 50 SL** 25 DS 25 RA
*B1 100 SL** 50 DS 50 RA
*B2 100 SL** 50 DS 50 RA

Staffetta 4x 25 mt cat. C
Mista (2maschi+2Femmine) Mista (Dorso + Rana + Farfalla + Stile Libero)
Staffetta 4x 25 mt cat. B
Mista (2maschi+2Femmine) Mista (Dorso + Rana + Farfalla + Stile Libero)

*CON OBBLIGO DI PARTECIPAZIONE A MASSIMO DUE GARE.
**LA PARTECIPAZIONE ALLA GARA DI STILE LIBERO E’ OBBLIGATORIA.



